
Viie küünekuju täiendkoolituse õppekava 

Täienduskoolitusasutus: Glamour Design OÜ / Beauty Lagoon Koolitused 

Õppekava nimetus: Viie küünekuju täiendkoolitus 

Koolituse liik: Täienduskoolitus 

Õppekavarühm: Juuksuritöö ja iluteenindus 

Õppekava koostamise alus: Kutsestandard Küünetehnik, tase 4 

Koolituse eesmärk: Täiendada kogenud küünetehniku oskusi keerukamate 
küünekujude modelleerimisel, šabloonide paigaldamisel ning reverse-tehnika ja 
akvaariumdisaini rakendamisel. 

Õpiväljundid: Koolituse lõpetanu: 

• Rakendab töös hügieeni ja ohutuse põhimõtteid ning kasutab isikukaitsevahendeid. 

• Paigaldab ja kohandab šabloone korrektselt vastavalt valitud küünekujule (Russian 
Almond, Pipe, Square, Stiletto, Almond). 

• Modelleerib tehniliselt täpselt viis erinevat küünekuju. 

• Valdab reverse-tehnikat ja akvaariumdisaini loomise võtteid. 

• Teostab aparaadimaniküüri koos naha taskute avamise tehnikaga. 

• Tõstab oma töö kiirust ja täpsust keerukate disainlahenduste teostamisel. 

Sihtgrupp: Kogenud küünetehnikud, kes valdavad küünekuju modelleerimise 
põhitõdesid ja soovivad õppida erikujusid. 

Õppe alustamise tingimused: Eelnevalt läbitud küünetehniku baaskoolitus. 

Õppe maht: 8 akadeemilist tundi praktilist õpet õppekeskkonnas. 

Õppe sisu:   

Praktiline töö: Šabloonide paigaldus ja lõikamine vastavalt kujule. 
Aparaadimaniküür. Viie erineva küünekuju (Russian Almond, Pipe, Square, Stiletto, 
salongi Almond) modelleerimine modelli ühel käel. Reverse-tehnika ja 
akvaariumdisaini teostamine. 

Õppevorm ja õppekeskkond: Päevane õpe. Õpe toimub koolituseks sobivates 
ruumides, mis on varustatud praktiliseks tööks vajalike töövahenditega. 



Hindamine ja lõpetamise tingimused:  

Hindamismeetod: Praktilise töö jälgimine ja hindamine koolituspäeva jooksul. 
Lõpetamise tingimused: Osalemine 100% kontakttunnis ja praktilise töö 
sooritamine vastavalt hindamiskriteeriumitele.  

Väljastatav dokument: Õpiväljundite saavutamisel väljastatakse õppijale tunnistus. 
Juhul kui õpiväljundeid ei saavutata või hindamist ei läbita, väljastatakse õppijale 
koolitusel osalemise kohta tõend. 

Koolitaja: 

Koolitaja omab kehtivat kutsetunnistust Küünetehnik, tase 4 alates 2025. aastast. 
Erialased täiendkoolitused alates 2008. aastast. Osalemine Estonian Global Nail Cup 
võistlustel Master klassis aastatel 2018 ja 2019, saavutatud teised kohad. 


